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给培训降虚火，为教育出实招（评论员观察） 

彭 飞 

 

《 人民日报 》（ 2018 年 02 月 28 日   05 版） 

 

  针对校外培训机构开展的整治行动，切口虽小，瞄准的

却是社会治理、国家发展的大问题 

  近日，教育部等四部门联合印发《关于切实减轻中小学

生课外负担开展校外培训机构专项治理行动的通知》，决定

开展校外培训机构专项治理行动，切实减轻中小学生课外负

担。冬去春来，中小学校陆续开学，相关部门的措施能否给

过热的校外培训有效降温，还孩子一片属于自己的天空，成

为线上线下热议的话题。 

  刚刚过去的寒假，是校外培训旺季。“假期比平时忙”，

许多孩子早已习以为常；而动辄数千甚至上万的培训费用，

更令不少家庭难堪重负。去年暑假，网文《月薪三万，还是

撑不起孩子的一个暑假》曾刷屏朋友圈，击中的正是孩子的

痛处、家长的焦虑。更令人担忧的是，校外培训还存在诸多

不规范现象：有的培训机构场所过于简陋，存在重大安全隐

患；有的则干脆不具备办学许可证和营业执照；有的只顾砸

钱做广告招徕生源，而实际教学与宣传内容相去甚远……凡

批注 [A1]: 教育等民生问题一直是公

考中的热点问题。这篇材料背景是教

育部下发文件后，涉及整治课外辅导

机构，减轻学生负担等民生热点问题。

大家要做好材料的积累。 

批注 [A2]: 直接作为题目，出给大家！ 

批注 [A3]: 举例说明，用通俗的语言

来例证，效果较好。大家要转化为自

己的语言，熟读，培养语感！ 
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此种种，令家长寒心，治理的呼声越来越强烈。 

  校外培训在满足孩子个性化教育、差异化发展的同时，

也面临野蛮生长、过多过滥的窘境。实际上，任何产业领域

在起步阶段都可能经历粗放发育期，问题关键不是简单“叫

停”“打板子”，而是如何为不成熟的市场匹配成熟的监管机

制，培育市场主体的法治精神，形成优胜劣汰的市场环境。

此次教育部印发的通知中，既有对不符合要求的培训机构的

惩戒，也有对“超纲教学”“提前教学”“强化应试”等不良

行为的纠偏，全方位、多角度的监管举措正划定市场边界、

厘定行业规则。 

  市场反应只是表象，校外培训过热根源在于优质教育资

源的供需不平衡问题。由于我国适龄入学儿童数量大，优质

教育资源稀缺，不可避免导致好学校门前只能摆“独木桥”，

并采取相对单一、教条化的评价体系。为了给孩子更好教育，

家庭之间搞培训竞赛、争相培养“牛娃”、上“坑班”，也就

不难理解。而由此形成的“影子教育”，不仅反过来冲击常

规的义务教育体系，也打破了孩子在成长阶段的身心发育规

律。超前学习打造的神童，能为家长在晒娃时带来一丝欣慰，

却也可能为孩子的长远发展埋下隐患。 

  教育的本质是培育健全人格。在义务教育阶段，孩子的

性格、修养、情操以及身心健康，远比琐碎的知识重要得多。

回归教育本质，需要家长、学校、企业乃至国家在教育的最

批注 [A4]: 指出问题和危害！ 

批注 [A5]: 进一步阐释问题，并给出

初步解决方案。这句话放在很多问题

中都能用，比如共享单车乱停放、外

卖小哥不守交通规矩等等。要熟背！ 

批注 [A6]: 教育部的方案，划横线的

句子要熟背，很多地方都能用！ 

批注 [A7]: 有浅层次到深层次分析问

题，面试中常用的回答问题思路！ 
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根本理念上达成共识，共同努力。最近，教育部明确将在 2020

年前逐渐取消特长招生，这既是在制度上纠偏，也是让特长

教育回归纯粹。另一方面，“巧妇难为无米之炊”，给校外培

训降虚火，关键还是开源筑基，把优质教育资源的蛋糕进一

步做大。近日，中央出台《关于全面深化新时代教师队伍建

设改革的意见》，“真正让教师成为令人羡慕的职业”不再是

一句空话，以优秀教师为代表的优质教育资源，有望拓展新

的增量。 

  更高质量的教育水平、更好的个人发展机会，是新时代

美好生活的重要组成部分。在这个意义上，针对校外培训机

构开展的整治行动，切口虽小，瞄准的却是社会治理、国家

发展的大问题。狠抓落实，避免培训异化，回归教育本质，

为孩子铺就更广阔的人生路，将给家庭带来更多获得感，也

为科教兴国、人才强国提供强劲动力。 

批注 [A8]: 熟背，凡是涉及教育类的

都基本可用！ 

批注 [A9]: 熟记，很多教育类话题都

能用到！ 


